
 

 

 

 

Gracias por asistir al taller para padres presentado por Hanover Township Youth and Family Services! Para 
más información sobre los temas de hoy, visite estos recursos en el internet: 

1) One Tough Job--The Massachusetts Children’s Trust Fund: Información sobre la comunicación entre 
padre e hijo, del desarollo y crecimiento de los adolescentes y niños, y de la salud y seguridad de los 
adolescentes (Por ejemplo: el noviazgo, la drogadicción, imagen de cuerpo, y la seguridad manejando los 
vehículos) 
 http://espanol.onetoughjob.org/ 
 

2) Kid’s Health.org: Información sobre la salud, la idoneidad física, y el desarollo de los adolescentes y niños.  
 http://kidshealth.org/parent/centers/spanish_center_esp.html 
 

3) Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades: Información sobre la salud de los 
adolescentes (la drogadicción, el suicidio, la violencia juvenil, la actividad sexual, la salud mental, la salud 
escolar), además de información sobre programas nacionales, estatales y locales para adolescentes. 
 http://www.cdc.gov/spanish/etapas/adolescentes.html 
 

4) Medline Plus--Institutos Nacionales de la Salud: Información sobre la anatomía/fisiología y la atracción y 
orientación sexual en los adolescentes, y sobre el desarollo normal durante la escuela intermedia y los 
primeros años de la secundaria.  
 http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/teendevelopment.html 
 

5) EuroResidentes.com: Información sobre las etapas de la pre-adolescencia y la adolescencia (cambios fisicos, 
fase cognitiva, desarollo moral, concepto de si mismo, características psicológicos, y relaciones con 
padres/compañeros), el uso de drogas, y sobre el embarazo durante la adolescencia.  
 http://www.euroresidentes.com/adolescentes/adolescencia.htm 
 

6) Telemedik.com: Información sobre las señales del suicidio en los adolescentes y las manifestaciones clínicas 
de la depresión.  
 http://www.telemedik.com/articulos.php?id=68 
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